






Un projet d’éco-résidences industrialisées

Réalisé pour le compte des Foyers de Seine et Marne (FSM), le programme Maisons Muse 

« Les marches de Bréviandes », à Vert Saint-Denis (77), est innovant à plus d’un titre. 

Entre autres, une industrialisation avancée. 

BH, fi liale du groupe Bénéteau, a en effet fabriqué en ateliers des modules 

tridimensionnels à ossature bois entièrement équipés. 

Livrés sur le chantier, ces derniers sont raccordés entre eux en un temps record : 

une maison de quatre pièces en R+1 est assemblée en un jour et fi nalisée en cinq jours.

Les maisons sont organisées dans un écrin vert, un soin particulier a été apporté à 

l’approche environnementale, tant dans le choix des matériaux et des végétaux, que dans 

la gestion des eaux pluviales. 

« LES MARCHES DE BRÉVIANDES », 
LE LOGEMENT SOCIAL SE MET AU VERT 
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_ Un système constructif à ossature bois
de haute performance énergétique, pour des logements sociaux

Consommant moins de 65 kWh/m².an, labellisés BBC, ces logements bénéfi cient d’une enveloppe à la hauteur des 

enjeux. Ils permettront aux habitants de maintenir leurs factures d’électricité au niveau le plus bas.

Pour y parvenir, les concepteurs ont choisi des isolants Isover de dernière génération, Isoconfort 35, que l’on 

retrouve sur toutes les parois planchers, murs et couverture. 

Eprouvés, ces derniers apportent toutes les garanties d’effi cacité sur les plans thermique, acoustique, tenue 

mécanique, et durabilité de ses propriétés : « Nous nous sommes basés sur le référentiel Effi nergie pour obtenir 

les résistances thermiques maximales. Nous avons opté pour la laine minérale car c’est un produit sur lequel nous 

avions suffi samment de recul. Notamment quant à la tenue dans le temps et aux risques de tassement. Une donnée 

importante pour nous dans la mesure où il pouvait y avoir risque de tassement lors du transport des modules », 

explique Romain Chaillot chez BH. 

_ Un rapport qualité prix imbattable
et un confort de mise en oeuvre de l’isolant

Autres atouts selon le constructeur : un bon rapport qualité prix – « en terme de prix, la laine de verre est 

imbattable » – et un confort de mise en œuvre : « Ce sont des isolants que nous connaissons bien et qui sont 

simples à mettre en œuvre ». D’ailleurs si l’entreprise a été aidée par les conseillers techniques d’Isover dans le 

choix des systèmes, elle n’a pas rencontré, en revanche, de diffi cultés particulières lors de la mise en place dans les 

modules. 

Mise en œuvre certes facilitée par les qualités intrinsèques du produit car la gamme Isoconfort s’est récemment 

enrichie de nouveaux panneaux roulés semi-rigides en laine de verre, adaptés à l’ossature spécifi que de la maison 

à ossature bois (MOB). Cette nouvelle génération d’isolants, dimensionnée en fonction des caractéristiques de 

la MOB, est complétée de la membrane spécifi que, Vario Duplex, indispensable pour répondre aux exigences 

d’étanchéité à l’air, de confort et de durabilité. 

Et là encore, rien de très complexe en ce qui concerne la mise en œuvre : « Nous avons l’avantage de travailler à 

l’atelier et nous suivons scrupuleusement les textes réglementaires qui sont désormais très exigeants ».

Architecte : François Pelegrin 
Maître d’ouvrage : Les foyers de Seine et Marne 
Constructeurs : BH (Filiale du groupe Bénéteau) 

Descriptif du projet : 
Construction de 75 maisons labellisées BBC 
6 T2 plain pied / 17 T3 plain pied 
28 T4 R+1 / 12 T2 superposé / 12 T3 superposé 
20 maisons sont destinées à l’accession sociale et 55 au locatif. 
Ce projet est porté par FSM qui a sélectionné les maisons Muse par le biais 
d’une consultation CQFD en 2009. Ce projet bénéfi cie des labels Qualitel et 
Habitat et Environnement. 

Originalité du projet 
Fabrication industrielle d’éléments tridimensionnels à ossature bois et à hautes 
performances environnementales 
• Fabrication en usine d’habitats totalement équipés 
• Transport par camion 
• Grutage et assemblage sur site 
• Finition et raccordements 

Systèmes et produits d’isolation Isover 
• Isolation toiture par l’intérieur : 
• Isoconfort 35 en 160 mm (R=4.55) 
• Isoconfort 35 en 80 mm (R=2.25) 

Murs 
• IsoMOB 35 en 145 mm 

Plancher bois 
• Isoconfort 35 en 160 mm (R=4.55) 
• Isoconfort 35 en 40 mm (R=1.10) 

Toiture terrasse 
• Isolant laine minérale 170mm (lambda 37) + 80 mm 

Equipements et systèmes 
• Chauffage au gaz 
• Ventilation simple fl ux (Unelvent Hygro B) 

Objectif réalisé 
• Construction des 75 logements en environ 6 mois 
• Tarif 1 250 euros HT/m² SHAB 
• Consommation énergétique : 65kWhep/m².an
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