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0ROGRAMME฀DU฀STAGE
4HnMES฀THmORIQUES
� ,ES฀RnGLES฀DE฀MISE฀EN฀®UVRE฀�$45�฀
AVIS฀TECHNIQUE฀ET฀#04	

� ,ES฀BASES฀DE฀L´ACOUSTIQUE
� ,ES฀2mGLEMENTATIONS฀THERMIQUES฀APPLICABLES฀
AUX฀BhTIMENTS฀NEUFS฀OU฀RmNOVmS

� ,ES฀LABELS
� ,́ IMPORTANCE฀DE฀L ḿTANCHmITm฀g฀L´AIR฀DU฀BhTIMENT
� ,E฀TRAITEMENT฀DES฀POINTS฀SINGULIERS฀� JONCTION฀
PLAFOND�DOUBLAGE�฀SOL�DOUBLAGE�฀RACCORD฀SUR฀
MENUISERIES�฀ETC¨	

� ,ES฀CRITnRES฀DE฀CHOIX฀DES฀SOLUTIONS฀D´ISOLATION฀
THERMIQUE฀ET฀ACOUSTIQUE฀�

฀,́ ISOLATION฀DES฀SOLS

฀,́ ISOLATION฀DES฀COMBLES

฀,́ ISOLATION฀DES฀MURS

4HnMES฀PRATIQUES
�-ISE฀EN฀®UVRE฀DES฀PRODUITS฀ET฀SYSTnMES฀
D´ISOLATION฀EN฀COMBLES฀�

฀%N฀RAMPANTS฀DE฀TOITURE฀ET฀EN฀COMBLESPERDUS

�-ISE฀EN฀®UVRE฀D´UN฀SYSTnME฀D ḿTANCHmITm฀g฀L´AIR฀�
POSE฀D´UNE฀MEMBRANE฀ET฀TRAITEMENT฀DE฀POINTS฀
SINGULIERS

�-ISE฀EN฀®UVRE฀DES฀PRODUITS฀ET฀SYSTnMES฀
D´ISOLATION฀EN฀MURS฀�

฀$OUBLAGE฀SUR฀OSSATURE฀MmTALLIQUE

฀$OUBLAGE฀COLLm

� ,E฀CONTRxLE฀DE฀LA฀QUALITm฀FINALE฀DE฀L´OUVRAGE฀�

฀,ES฀POINTS฀CLmS฀g฀VmRIFIER

,ES฀SOLUTIONS฀POUR฀UNE฀MAISON฀g฀BASSE฀CONSOMMATION฀EN฀NEUF฀
ET฀EN฀EXISTANT฀�-AISON฀""#฀%FFINERGIE�฀%FFINERGIE฀RmNOVATION	

/BJECTIFS฀DU฀STAGE
� !CQUmRIR฀LES฀NOTIONS฀DE฀BASE฀POUR฀RmUSSIR฀UN฀PROJET฀DE฀CONSTRUCTION฀OU฀DE฀RmNOVATION฀
""#฀%FFINERGIE
� $mTERMINER฀LES฀PERFORMANCES฀D´ISOLATION฀DES฀PAROIS฀POUR฀ASSURER฀LA฀CONFORMITm฀AUX฀
EXIGENCES฀RmGLEMENTAIRES฀ET฀RmPONDRE฀AUX฀ATTENTES฀DE฀CONFORT฀
� #ONNAsTRE฀ET฀SAVOIR฀CHOISIR฀LES฀DIFFmRENTS฀PRODUITS฀ET฀SYSTnMES฀D´ISOLATION฀THERMIQUE฀
ET฀ACOUSTIQUE฀DES฀COMBLES�฀MURS฀ET฀SOLS�฀ADAPTmS฀g฀VOTRE฀MODE฀CONSTRUCTIF
�-AsTRISER฀LES฀TECHNIQUES฀DE฀MISE฀EN฀®UVRE฀POUR฀GARANTIR฀LA฀PERFORMANCE฀DE฀L´ISOLATION�฀
SA฀PmRENNITm฀AINSI฀QUE฀L ḿTANCHmITm฀g฀L´AIR฀DU฀BhTIMENT

0RODUITS฀ET฀SYSTnMES฀ABORDmS฀�฀3YSTnME฀)NTmGRA฀�฀3YSTnME฀/PTIMA฀�฀3YSTnME฀D ḿTANCHmITm฀�฀!mROBLUE฀฀ET฀-EMBRANE฀6ARIO฀�฀$OUBLISSIMO�฀�� �
0LACOMUR฀5LTRA�฀��฀�฀0LACOMUR฀5LTRA�฀��฀0HONIQUE฀�฀0LACOVOUTE�฀�฀0LACO�฀0HONIQUE฀�฀0LACO฀)MPACT
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#-)STE�฀PLAQUISTE฀
�DIRIGEANTS�฀CONDUCTEURS฀DE
TRAVAUX�฀CHEFS฀D ḿQUIPES	
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�฀6AUJOURS฀���	
�฀#HAMBmRY฀���	
�฀#ROIX฀���	
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-OUSSON฀���	�
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฀$mJEUNER฀
INCLUS�฀SOIT฀������ 44#
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6OIR฀LE฀CALENDRIER฀
EN฀CAHIER฀CENTRAL

"5,,%4).฀$´).3#2)04)/.
"ULLETIN฀)3/6%2฀PAGE฀��


฀0RISE฀EN฀CHARGE฀POSSIBLE฀
PAR฀VOTRE฀/0#!�฀CONTACTEZ
NOUS�

0OUR฀ALLER฀�฀LOIN¨� 3TAGE฀COMPLmMENTAIRE฀�฀VOIR฀LES฀STAGES฀"2%�฀PAGE฀� ET฀�

�

"hTIMENTS฀RmSIDENTIELS฀
2mF฀DU฀STAGE฀� "2""#


